Baikadajanasa valdinrava Fimlab
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Céjanasa valdima varas don leat fidnen ¢ajanasbohcci
dahppanlahkai seahkain. Cajanasbohccisiste leaivnnehis
golggus. Golggus sisttisdoalla dearvvasvuhtii vahatlas
avdnasa. Ale guoskka ¢ajanasbohcci/koarkka sisoassai
dahje golgosii. Seahka siste lea maiddai
njammadahttinguodda poastasaddema varas; seaillut
dan seahka siste.

Valdde vuogas buhtes vuloza, dego
ovttagearddetallearkka dahje aviissa, man ala baikkat.
Cajanasaii oacco valdit njuolgga WC- lihtis.

Raba Cajanasbohcciruona koarkka botnjamiin. Jus baika
lea garas, njuoskat dan veha ¢aziin, vai sahtat sihkkut
Cajanasa Cajanassaggai. Jus baikalealoacddis, goike
¢ajanassakki omd hivssetbahpariin sihkkumiin ovdal sakki
cuggema baikii.

Cohkke baikka ¢ajanasbohccikoarkkas lean sakki
geahcai sihkkumiin sakki 2-3 geardde baikkas. Dat lea
doarvai go sakkijeannageahdilea baikkas.

Bija koarkka sakkiinis ruovttoluotta ¢ajanasbohccai, ja
dahpa koarkka fuolalaccat, nu ahte dat spoahkeha gitta.
Ale raba Sat koarkka. Salkal ¢ajanasbohcci garrasit
moddii.

Céle ovdadiehtoskovis lean darvagii beaivemeari, ja luvve
darvagaja gidde dan ¢ajanasbohccai steacco siidui
ceaggut. Bija valmmas ¢ajanasbohcciruovttoluotta
sehkkii, ja dahpa seahka fuolalaccat.

Deavdde ovdadiehtoskovijuogo elektrovnnalaccat
www.fimlab.fi/suolistoseulontalomake dahje
baberversuvdnan, man fidnejit pahka mielde.

Bija Cajanasseahkaja vejolas Coallesillenskovi
mahcahankonvoluhttii. Sddde mahcahankonvoluhta
ovttajandora siste, poastamaksu lea maksojuvvon. Don
oaccot bohtosiid ruktuireiven.

Geahcaiskanvaldimaravavideo: www.fimlab.fi/suolistosyovanseulonta_ohjeanimaatio
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